
Remise des dossards 
Trail du Tour des Fiz 2024

Chères traileuses, chers traileurs, 
 
Le Trail du Tour des Fiz arrive à grand pas et nous savons que vous êtes impatients.
Nous le sommes aussi ! Nous avons hâte de vous voir sur la ligne de départ, de vous voir
arpenter les sentiers du Massif des Fiz et de voir votre joie à l'arrivée. 
 
L'événement approchant, il est temps pour nous de vous fournir toutes les informations
nécessaires à une remise des dossards fluide et sans stress.
 

La remise des dossards aura lieu 
le vendredi 12 juillet, 

de 15h à 19h 
sur le parvis du Décathlon Mountain Store

(170 Avenue Léman Mont-Blanc 74190 Passy)
 
Nous prévoyons de diviser la remise des dossards en fonction des parcours. Ainsi, en
arrivant, vous pourrez directement vous dirigez vers le bon endroit en fonction de la
course à laquelle vous êtes inscrit.e.s. 
 
Nous mettrons également en place un point information pour répondre à toutes vos
questions. 
 
 
Vous ne pourrez pas être présents ? Pas de panique ! Vous pouvez demander à
quelqu'un de récupérer votre dossard pour vous. Il devra simplement présenter une copie
de votre pièce d'identité. 

Cadeaux coureurs
 
La remise des dossards sera également l'occasion, pour nous, de vous offrir les cadeaux
coureurs que nous avons soigneusement choisis pour cette 15ème édition du Trail du
Tour des Fiz. 
 



Afin de limiter encore l'impact écologique de l'événement et respecter nos engagements
environnementaux, nous avons pris la décision de ne pas fournir de sacs ou de
contenants pour les cadeaux coureurs. 
 
Ainsi, nous vous demandons donc de venir avec votre propre sac pour pouvoir
transporter facilement ces cadeaux coureurs. Ils ne seront pas encombrants, un tote-
bag ou un petit sac seront largement suffisants. 

Village bien-être 
 
Notre partenaire le Mountain Store a décidé, cette année, de vous gâter en organisant un
salon autour du bien-être du sportif et notamment du Traileur. 
 
A nos côtés sur le parvis du Décathlon Mountain Store, vous pourrez notamment
retrouver : 

Alexandrine ostéopathe,
Marion et Baptiste kinésithérapeutes
Nicolas un spécialiste de la récupération en haute froide
Alexandra coach en préparation physique
un stand de nutrition et dégustation Baouw,
un stand Recovery Balme (baume/massage 100% naturel)
un stand de nutrition et dégustation Aptonia Decathlon
un stand sur les panoplie de Trail Evadict et Kiprun,
un stand avec Olivier pour découvrir  l'Ultra Quest Trail du Maroc.

 
N'hésitez pas à prendre le temps de découvrir les différents stands que l'on vous propose,
à échanger avec tous les spécialistes présents qui se feront un plaisir de répondre à vos
questions et de vous partager leurs savoirs et leurs passions. 

https://www.nicolascombes.com/
https://www.al-pilates-and-poledance.fr/preparation-physique/
https://recoverybalm.eu/#:~:text=D%C3%A9velopp%C3%A9%20%C3%A0%20Chamonix%20pour%20le,chroniques%20telles%20que%20l%27arthrite
https://trail-atlasquest.com/fr/


Näak vous accompagne dans la préparation de votre course
 
Nous sommes heureux de vous annoncer que cette année, Näak est partenaire du Trail
du Tour des Fiz. 
 
Näak est le spécialiste de la nutrition sportive pour le trail et l’ultra. Faits au Canada, les
produits Näak fournissent une énergie durable alimentée par des ingrédients de haute
qualité et éco-responsables. 
 
Pour vous aider dans la préparation du Trail du Tour des Fiz, Näak vous propose
d'utiliser son Nutrition Calculator. Nos courses y sont référencées pour adapter au
maximum votre nutrition au profil de chacun de nos parcours. À partir des informations
que vous indiquerez, Näak sera capable de vous suggérer un plan d'alimentation et
d'hydratation à suivre pendant la course pour atteindre vos objectifs, quels qu'ils soient. 
 

 

Je veux tester le 
Nutrition Calculator

 

Näak est également heureux de vous offrir le code promo FIZ15 qui vous offre une
remise de 15% pour toute commande sur son site internet.

 

Je commande chez Näak

 

https://eu.naak.com/pages/nutrition-calculator
https://eu.naak.com/
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